
2024 年 3 月吉日 

さいたま市トランポリン協会 

第１８回さいたま市民スポーツ大会トランポリン競技参加団体 各位 

 

事前連絡事項 

 

この度は、当大会へのご参加ありがとうございます。 

事前連絡事項につきまして、以下の通りご連絡申し上げます。 

コロナ影響が払拭されましたので、従来通り、監督会議を開催いたします。 

また、連絡事項につきましては、事前にご確認いただき、注意事項等につきましては、各団体でご周知の程、 

よろしくお願いいたします。 

 

１．駐車場について 

駐車場は有料となっております(入庫から３時間無料)。なるべく公共交通機関をご利用ください。 

役員駐車場は大会役員専用となります。大会役員には、前日練習時に駐車券を配布予定です。 

役員駐車場は、詰めての駐車のため、大会終了まで車の出し入れができません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．競技カード提出について 

    添付の競技カードフォーマットを使用してください。 

    前日準備(15:00~20:00)時に、各団体監督または監督代理が持参しご提出ください。 

    ▶ スタートリストをご確認頂き、グループ・試技順を記入ください。 

    ▶ 予選・決勝の両方の記入をお願いいたします。 

      ┗ 決勝のみのクラスは、決勝のみの記入で OK です。 

 

 

 



３．競技日程・スタートリストについて 

    添付の競技日程・スタートリストをご確認ください。 

    【競技日程】 

    ・選手/団体関係者入館は、8:45~可能です。入館口は 1F 正面玄関入口横の「大会関係者入口」になります。 

    ・下駄箱は使用できないため、下駄箱を右手に直進し、外履きは各自下足袋をご用意し管理ください。 

    ・団体受付は、監督会議にて実施します。撮影許可証の受渡も監督会議となります。 

    ・進行が早まった場合、繰り上げで実施いたしますので、ご注意ください。 

    ・招集は、前グループのアップ開始時に行います。午後最初のグループの招集時間は、放送をもってお知らせいたします。 

    ・各グループのスタートは、予選 A 会場・B 会場それぞれ独自に進行します。 

・入場後、選手席前で挨拶をし、A クラス男女/OP 参加以外は、試技順でアップを行います。 

     ▶ 幼児・小学生各学年・オープンクラスは、予選：2 本アップ、決勝１本：アップ 

      ▶ C・B クラスは予選・決勝共に３本アップ。A クラス男女・OP 参加は、3 本確約の女子 20 分、男子 25 分アップ 

    ・A クラス男女/OP 参加のみ、昼休み時間をフリー練習時間としています。 

    ・演技終了後は、各自解散といたします。終了時の挨拶は実施しません。速やかに退場をお願いします。 

    ・表彰は、幼児・小学生 1~3 年生は、昼休み時間。他クラスは、カッティング終了後の閉会式で行います。 

リザルトは HP の他、会場入り口の壁に掲示いたします。 

    【スタートリスト】 

    ・氏名等の訂正がある場合は、オープンチャットへご連絡ください。(グループ・試技順・氏名)。3/7(木)24 時までにご連絡

があったものについてのみ、プログラムへ反映いたします。 

    ・期日を過ぎての訂正については、賞状印刷時のみに反映いたします。 

    ・棄権については、オープンチャットへ、グループ・試技順・氏名を明記の上、投稿ください。 

 

４．スポッターについて 

    各団体において、幼児クラスを含め、シングルスポッターを義務といたします。 

    宙返り種目がない演技構成であっても、シングルスポッターをお願いいたします。 

(マットを持たないで立っているだけは、幼児を含め NG) 

    ダブルスポッター・コーナースポッターにつきましては、各団体の判断にお任せいたします。最大でダブルスポッター＋コーナー4

名の 6 名まで認めます。安全確保のため、スポッター担当者は、バック等の装備・スリッパは NG でお願いいたします。 

    スポッターは、本番台でのアップ時から配置についてください。 

 

５．競技について 

    (1)埼玉新聞社賞（最高難度点賞）・テレビ埼玉賞（最高演技点賞 E+H）について 

      対象となる得点は、決勝の自由演技のみを対象として、選出いたします。 

    (2)跳躍測定器が不具合により、T スコアが測定できなかった場合は、ストップウォッチによる計測を行い、 

下記、換算表に基づき T スコアを決定いたします。 

 

                    例）18.66 秒の場合 → 18.55 × 86％ ＝ 16.047 → 16.040 

                    例）11.67 秒の場合 → 11.67 × 78％ ＝  9.102 →   9.100 

 

 

 

       ※小数点第三位を切捨て 

10秒台 77％計算

11秒台 78％計算

12秒台 79％計算

13秒台 80％計算

14秒台 82％計算

15秒台 83％計算

16秒台 84％計算

17秒台 85％計算

18秒台 86％計算



   (3)リザルトについて 

     ・各カテゴリーのリザルトは、各カテゴリーの全ての演技が終了し、得点・順位が確定した後に、さいたま市トランポリン委員

会 HP、および会場入り口の壁に掲示いたします。 

HP は、右下 QR コードからアクセス頂き、ご確認下さい。 

 

 

 

 

 

 

     ・採点についての意義申し立ては、所属団体の監督・コーチのみが行うことができます。 

      各個人の得点は、モニターで表示いたしますので、表示内容を各自ご確認いただき、次のグループのアップ終了前まで

に、審判本部までお申し出ください。 

 

６．チーム控え席・観客席について 

     別紙「チーム控え席・観客席図」をご確認下さい。 

     ・マット等の準備はございません。各自敷物等をご用意ください。 

     ・簡易椅子等の利用は禁止です。車いす等観覧に補助が必要な場合は、観客席後方で出入りに支障のない位置を 

      ご利用頂き、他の観覧者の妨げにならないようご配慮ください。 

     ・サブアリーナ内は、暖房を使用予定ですが、防寒等については、各自ご準備ください。 

 

７．その他 

    ・大会当日は、他の施設の一般利用者の利用もありますので、会場図をご確認いただき、■の進入禁止エリアへの立ち

入りは厳禁でお願いいたします。 

    ・サブアリーナ 1F（競技エリア/チーム控え席・観客席/表彰エリア）、および多目的室（アップエリア/招集エリア）は、 

水分補給以外の飲食禁止です。 

     ※ロビー等の座席/テーブル等は、他の一般利用者のため使用しなくでください。 

    ・サブアリーナ 2F の観覧席は、競技時間は全て撮影エリアとなるため、食事利用・観覧はできません。 

     サブアリーナ 2F の観覧席への入場の際は、必ず撮影許可証を見える位置に身に着けて入場ください。 

    ・撮影は動画撮影のみとし、静止画撮影・フラッシュ撮影は、禁止です。 

    ・撮影許可証は、チームまとめて、カッティング時・閉会式開始前までに、記録係(審判席横)までご返却ください。 

    ・昼食用の場所として、２F 研修室 A を 11:00～15:00 開放いたします。 

     また、昼休憩時間12:00～13:00(予定)は、サブアリーナ2Fの観覧席を昼食用に開放いたします。この時間の撮影は

NG となります。 

    ・多目的室にアップエリアとして、準備体操ができるスペースを確保しております。観覧席や廊下等でのアップはしないでくださ

い。 

 

以上 

https://saitamatrampolineb.wixsite.com/sac-trampoline/%E5%A4%A7%E4%BC%9A/%E7%AC%AC18%E5%9B%9E%E3%81%95%E3%81%84%E3%81%9F%E3%81%BE%E5%B8%82%E5%A4%A7%E4%BC%9A

